
「ＡＤＭＳ健康講座（参加無料）」のご案内です！

慢性腎臓病と高血圧をかねた

透析・腎臓病患者さんとご家族向け教室

特定非営利活動法人 ＡＤＭＳ（アダムス） 事務局
〒121-0011 足立区中央本町 3-4-4（足立区医師会館内） ☎ ０３－３８４０－２１１１（9:00～17:00）

お問合せ

資料請求先

◆ＡＤＭＳは、「地域横断型」患者友の会

として、初めて日本糖尿病協会への加入

を許可された「あだちＤＭクラブ」を事

務局としてサポートしています。

◆ＡＤＭＳは、地域の医療関連団体等が

一体となり、『「健康無関心層」を減ら

す！』をスローガンとして、糖尿病対

策を推進する活動を行っています。

★透析・腎臓病患者さん、ご家族にかかわらず、ご参加いただけます。

★会場は交通アクセスの良い「北千住」、お買いものついでにお立ち寄りください。

日時
１２月１７日（土）、１月21日（土）、２月１８日（土）、３月１７日（土）
※時間はいずれの日も午前１０：３０～１１：３０の１時間です（受付開始は午前１０：００）

場所 シアター１０１０「1月のみ講義室2」（北千住マルイ１０Ｆ）※北千住駅４番出口直結

講師 医療法人成和会西新井病院 理事長 金光宇 先生


